
 
 

報道発表資料の配付日時  ５月 ２４日（金）  時  分 

 

発表項目

（行事名） 

札幌医科大学保健医療学部 

平成 25 年度公開講座「めざそう！元気な生活」（全 4 回）の 

実施について 

【概 要】 

札幌医科大学保健医療学部では、道民の皆さまへ研究成果を還元し、健康づくりへの貢

献を図るため、日常生活における健康面でのアドバイスやタイムリーな話題の提供などを

通して、道民の皆さまのお役に立ちたいという目的から、本学部教員が講師となり、平成

９年度から公開講座を開催しています。 
 

今年度の保健医療学部公開講座は、「めざそう！元気な生活」をテーマに、次のとおり4

回（6月・7月・9月）開催いたしますのでお知らせします。 

 

［テーマ］「めざそう！元気な生活」 
 

［日 程］    第1回 平成25年6月22日（土）午後2時00分～3時00分 

「子供の発達と遊び」 

中島 そのみ 保健医療学部 作業療法学科准教授 

第2回 平成25年6月22日（土）午後3時20分～4時20分 

「子供が体調を崩したときの対処方法について」 

田畑 久江 保健医療学部 看護学科講師 

第3回 平成25年7月18日（木）午後5時～6時 

「高齢期を活動的に過ごすコツ」 

古名 丈人 保健医療学部 理学療法学科教授 

第4回 平成25年9月12日（木）午後5時～6時 

「免疫の成り立ちと病気～最近の話題から～」 

一宮 慎吾 医学部教授（前看護学科教授） 
 

［場 所］札幌医科大学保健医療学部棟 4階 405講義室 

（札幌市中央区南1条西17丁目） 
 

［費用等］受講料無料。事前申し込み不要。当日パンフレット配布。 
 

［主 催］札幌医科大学保健医療学部公開講座委員会 

 

報道(取材) 

に当たって 

のお願い 

貴紙面・番組等にて、本講座の開催についてぜひご報道くださいますようお願

い申し上げます。 

  担 当    

（連絡先） 

札幌医科大学保健医療学部公開講座事務局 

担当：主査（保健医療学部教務） 
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６月２２日（土）の行事  
札 幌 医 科 大 学 

http://web.sapmed.ac.jp/ 


